
 بٌبم خذا

 

 داًشگاُ علَم پسشکی ٍ خدهات بْداشتی درهاًی تبریس

 دفتر هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش علَم  پسشکی هعاًٍت آهَزشی داًشکدُ بْداشت

آهَزش بْذاضت ٍ : هربَط بِ رضتِ تحصیلی 2فٌبٍری کبربردی در آهَزش بْذاضت ٍ ارتقبئ سلاهت : عرح درس 

 سلاهت یارتقب

 سلاهت. یآهَزش بْذاضت ٍ ارتقب :  گرٍُ آهَزضی           99-99..سبلتحصیلی.: اٍل در ًیوسبل
 

 هطخصبت هذرس -1
 لیلا جْبًگیری  ًبم ٍ ًبم خبًَادگی:

 

آهَزش بْذاضت ٍ گرٍُ آهَزضی: 

 ارتقبی سلاهت

 استبدیبر هرتبِ داًطگبّی:

ػلَم پسضکی   داًطگبُ هحل تحصیل:

 تْراىضْیذ 

 

 303 اتبق هحل فؼبلیت:ضوبرُ  بْذاضت داًطکذُ هحل فؼبلیت:

 دکتری آخریي هذرک تحصیلی:

 

آهَزش  ٍ ارتقبی  رضتِ تحصیلی:

 سلاهت

 33355591ضوبرُ تلفي داًطکذُ:

 

 هطخصبت درس -2
 

 ترم تببستبًی      ًیوسبل دٍم         ًیوسبل تحصیلی: ًیوسبل اٍل             99-99 سبلتحصیلی:

در  یکبربرد یفٌبٍر: ًبم درس

آهَزش بْذاضت ٍ ارتقبئ 

 سلاهت

 داًطکذُ بْذاضت هحل تطکیل کلاس درس: 5/0 تؼذاد ٍاحذ:

 کبرٍرزی                         کبرآهَزی                ًظری             ًَع درس:     ػولی

 جلسِ 4 تؼذاد جلسبت تطکیل کلاس: دارد          ًذارد  درس پیص ًیبز:     

 دٍرُ کبرآهَزی یب کبرٍرزی:تؼذاد رٍزّبی اجرای 

 

 هطخصبت فراگیراى-3
 



 تؼذاد فراگیراى: هقغغ تحصیلی: رضتِ تحصیلی:

 ًفر 9 کبرضٌبسی ارضذ سلاهت یآهَزش بْذاضت ٍ ارتقب

 

 

 

 

 

 اّذاف اختصبصی درس:

 کبربرد ًظریِ ّب ٍ تئَریْبی یبدگیری-زش ٍ یبدگیریتؼبریف ٍ اصغلاحبت آهَ -1

 استراتژی ّبی یبدگیری ٍ رٍش ّبی آهَزش هؼلن هحَر داًطجَ هحَر ٍ هطبرکتی -2

 کٌٌذُ ّبی یبدگیری تؼییي –حیغِ ّبی یبدگیری ٍ سلسلِ هراتب آى  -3

 سَاد سلاهت  -4
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ًحَُ ارزیببی ٍ ارزضیببی فراگیراى:

هذاٍم از راُ پرسص ٍ پبسخ یببارزی 

ترم بىیآزهَى پب 

  هٌببغ درس:

ٍ کبربرد آى،   یریبدگی یّب غِیّب ٍ ح یکٌٌذُ ّب، استراتژ يییّب ، تؼ یبب تئَر بىیداًطجَ ییآضٌب  ّذف کلی درس:

 یریبدگی ظیآًْب هتٌبسب بب هخبعب ٍ هح یریبکبرگ ییبب رٍش ّب آهَزش ٍ تَاًب ییآضٌب

 ضیَُ آهَزش:

داًطجَ هحَر) تؼبهلی(-هحَر استبد 

 

 ٍظیفِ فراگیراى:

حضَر بِ هَقغ در کلاس 

 در پرسص ٍ پبسخضرکت فؼبل 



1. Health Education: Creating Strategies for School & Community HealthGlen G. Gilbert, Robin G. 

Sawyer, Elisa Beth McNeill 

 

 

 

 برًبهِ جلسبت درسی

 

 هٌببغ درسی اّذاف آهَزضی جلسِ سرفصل هغبلب درسی جلسِ

ٍ اصغلاحبت آهَزش ٍ  فیؼبرت  1

ّب ٍ  ِیکبربرد ًظر-یریبدگی

 یریبدگی یْبیتئَر

 : بتَاًد دیداًشجَ با یدٍرُ آهَزش اىیدر پا

  اصطلاحات آهَزش ٍ یادگیری را شرح

 دّد.

 کاربرد آى در  ًظریِ یادگیری گشتالت ٍ

 آهَزش سلاهت را تبییي کٌد. 

 هعٌادار کلاهی ٍ کاربرد  ًظریِ یادگیری

 ت را تبییي کٌد.َزش سلاهآى در اه

 خبرپردازی کلاهی یریادگی ِیًظر  ٍ

 کٌد. يییکاربرد آى در اهَزش سلاهت را تب

 

ٍ رٍش  یریبدگی یّب یاستراتژ 2

آهَزش هؼلن هحَر داًطجَ  یّب

 یهحَر ٍ هطبرکت

 در آهَزش  یریادگی یّا یاستراتژ

 سلاهت را تَضیح دّد. 

  را تبییي  آهَزش هعلن هحَررٍش ّای

 کٌد. 

 داًشجَ هحَر ٍ  رٍش ّای آهَزشی

 را تعریف کٌد.  یهشارکت

 

ٍ سلسلِ  یریبدگی یّب غِیح 3

 یکٌٌذُ ّب يییتؼ–هراتب آى 

 یریبدگی

  .تعییي کٌٌدُ ّای یادگیری را شرح دّد 

  .عَاهل آهَزشی را تبییي کٌد 

  ِحیطِ ّای یادگیری را بر اساس ًظری

 ّای یادگیری تبییي ًواید. 

 

 سَاد سلاهت را تعریف کٌد.  سَاد سلاهت 4

 ابعاد سَاد سلاهت را ًام ببرد. 

پیاهد ّا ٍ عَاهل تعییي کٌٌدُ سَاد 

 سلاهت را تبییي کٌد. 

 

 


